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Après l'invasion chinoise de 1949, le Tibet a été partagé en six Divisions. Le Tibet Central constitue en gros, la Région Autonome du Tibet. La plus grande partie de l'Amdo
a été rebaptisée Qinghai, une autre portion étant incorporée à la province chinoise de Gansu. L'est du Kham a été absorbé par les provinces de Sichuan et de Yunnan.
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